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Prestazione energetica di un edificio
Esempio di calcolo su edificio esistente

tramite il software DOCET

a cura di Sasdelli Enrico



Attività svolte

1. Individuazione dell’immobile oggetto del calcolo
2. Rilievo in sito:

– Caratteristiche geometriche 
– Caratteristiche componenti involucro edilizio
– Caratteristiche impianti riscaldamento e produzione 

acqua calda sanitaria

3. Calcolo della prestazione energetica:
– Utilizzo delle norme UNI TS 11300
– Utilizzo del software DOCET fornito da CNR-ENEA

4. Individuazione della classe energetica



Individuazione immobile

• Appartamento posto al piano primo di un 
fabbricato formato da due piani fuori terra con 
attività artigianale al piano terra

• Ubicato nel centro abitato del Comune di Massa 
Lombarda (RA)



Rilievo in sito
• Caratteristiche geometriche



Rilievo in sito
• Caratteristiche componenti involucro:

• Immobile costruito nel 1966
• Struttura in cemento armato con 

tamponamenti di mattoni faccia-vista e 
solai in laterocemento

• Caratteristiche impianti di riscaldamento e 
produzione acqua calda sanitaria:
• Impianto autonomo
• Riscaldamento + ACS combinato



Calcolo prestazione energetica

Inserimento parametri climatici e ubicazione immobile



Calcolo prestazione energetica

Inserimento parametri geometrici: superificie utile, 
dimensioni lineari in pianta verso esterno, ecc… 



Calcolo prestazione energetica

Inserimento ambienti confinanti non climatizzati (vano 
scala, sottotetto, ecc…)



Calcolo prestazione energetica

Inserimento caratteristiche componenti opachi dell’ 
involucro (pareti, solai, …): assegnazione trasmittanze



Calcolo prestazione energetica

Inserimento caratteristiche componenti trasparenti dell’ 
involucro (finestre, …): assegnazione trasmittanze



Calcolo prestazione energetica

Inserimento caratteristiche componenti trasparenti dell’ 
involucro (finestre, …): caratteristiche geometriche



Calcolo prestazione energetica

Verifica dati inseriti



Calcolo prestazione energetica

Primi risultati riferiti all’involucro: fabbisogno energia 
termica per riscaldamento (kWh/m2anno) 



Calcolo prestazione energetica

Primi risultati riferiti all’involucro: fabbisogno energia 
termica per raffrescamento (kWh/m2anno) 



Calcolo prestazione energetica

Inserimento parametri impianto riscaldamento e ACS 



Calcolo prestazione energetica

Inserimento dati combustibile



Calcolo prestazione energetica

Calcolo EPi: indice di prestazione energetica invernale
EPi = 224,6 kWh/m2anno



Calcolo prestazione energetica

Calcolo EPacs: indice prestazione energetica ACS
EPacs= 18,7 kWh/m2anno



Individuazione classe energetica

• EPtot = EPi + Epacs = 243,3 kWh/m2anno
• Emilia Romagna: classificazione energetica edifici 

determinata ai sensi della DAL 156/08 e succ. mod.

243,3 kWh/m 2anno


